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ANALE FISSUUR

Geachte,

Bij u werd vandaag onder algemene anesthesie een anale fissuur geécxiseerd en / of een anale
dilatatie uitgevoerd.

De pijn en het bloedverlies welke u had voor de ingreep, zullen al wat minder erg zijn, doch even
aanhouden gedurende de eerste dagen.

Er is geen speciale wondzorg nodig buiten de normale anale hygiéne. In de meeste gevallen
bevindt zich in de anus een bloedstelpende en pijnbestrijdende tampon die echter bij de eerste
stoelgang mee wordt uitgedreven.

Indien de pijn persisteert:

- pijnstiller (zie voorschrift)

- lauwe zitbaden

- enkel indien nodig is een pijnstillende zalf (xylocaine zalf) aangewezen - pas op: verweking

Indien er weefsel werd genomen voor microscopisch onderzoek, zal de uitslag ervan u worden
meegedeeld via uw behandelende geneesheer.
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