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Chirurgie 
 

PERIANAAL ABCES 
 

 
 
Geachte, 
 
Er werd bij u een perianaal abces gedraineerd onder algemene anesthesie. 
 
Als u wordt ontslagen dient een derde in te staan voor uw vervoer naar huis. 
 
Hoewel de pijn zal geminderd zijn na de drainage, kunt u hoogstwaarschijnlijk nog enkele dagen 
pijnstillers gebruiken (zie bijgaand voorschrift). 
 
Het is nuttig vandaag nog bij de apotheek alle materiaal en medicatie op te halen die nodig zijn 
voor de verzorging (zie bijgaand voorschrift). 
 
Zorgen voor morgen 
U kan dit onmogelijk zelf verzorgen, het lijkt ons handig iemand van de thuisverpleging (mutualiteit of 
zelfstandig privaat) te vragen voor de verdere wondzorg. 
 
De wonde dient immers dagelijks te worden ontsmet en gespoeld met isobetadine en een 
wiekdrainage dient te worden geplaatst. 
 
Gun u voldoende (platte) rust en om te zitten doet u dit best op een ringkussen (te verkrijgen bij de 
mutualiteit) of een zwemband. 
Lauwe zitbaden zijn aangewezen. 
 
Na een drietal dagen is er een controle van uw huisarts gewenst. 
 
Voorschrift 
- Isobetadine derm. 
- Dolzam 
- Steriele wieken, breedte 2 à 3 cm 
- Steriele kompressen 10 x 10 cm 
- Gewatteerde kompressen 10 x 20 cm 
- Micropor 1 rol 
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